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SENIOREN PRATEN MET DE POLITIEK OVER PLEZIERIG OUDER WORDEN IN 
ENSCHEDE. 

In de Enschedese gemeenteraad zijn het afgelopen jaar zgn. vergrijzingsdebatten 
gevoerd. Resultaat daarvan is het magazine “25/’26 WIJS, plezierig oud worden in 
Enschede”. Bij veel senioren leeft de vraag: hoe kunnen senioren plezierig ouder 
worden en hoe zorgen we ervoor, dat ook in de toekomst ouder worden plezierig blijft? 
Is daar beleid voor? Hoe denken de verschillende politieke partijen daar over en vooral 
wat zijn hun plannen voor hun beleid na de verkiezingen van 2026? 

Het Seniorenplatform organiseerde twee bijeenkomsten over het seniorenbeleid in 
Enschede. De eerste bijeenkomst was op 7 mei jl. in Prismare en was vooral bedoeld 
voor de senioren zelf, onze achterban. Er was een goede opkomst. Over vier thema’s 
werd vooral gesproken. Het ging om:  

 Rondkomen met je inkomen; 

 Wonen en mobiliteit; 

 (Mantel)zorg en ondersteuning en 

 Bestrijding van eenzaamheid. 

Er was een levendige discussie en er werden verschillende suggesties gedaan om 
zaken te verbeteren: vooral informatie beter bereikbaar maken en actieve hulp en 
maatwerk bieden bij problemen kwamen daarbij aan bod. 

Voor de leiding van deze bijeenkomst was prof. Barend van der Meulen van de UT 
gevraagd. Hij leidde de gesprekken streng maar vriendelijk en wist ook op bekwame 
en inspirerende wijze de informatie uit deze bijeenkomst samen te vatten. 

De tweede bijeenkomst, ook in Prismare, met politieke partijen en andere 
belangstellenden op 5 juni jl., eveneens geleid door prof. Barend van der Meulen 
kreeg opnieuw veel belangstelling. Bijna alle Enschedese politieke partijen waren 
aanwezig. Ook in deze bijeenkomst werd over de hierboven genoemde thema’s 
gesproken. Er bleken veel overeenkomsten te zijn tussen wat senioren willen en waar 
politieke partijen voor staan. Dat schept verwachtingen voor de toekomst. 

Het Seniorenplatform gaat de inhoud van de gehouden bijeenkomsten verwerken in 
aanbevelingen die begin juli 2025 naar alle politieke partijen toegezonden zullen 
worden. Op onze website zullen we deze aanbevelingen ook plaatsen. Het doel 
hiervan is, dat deze aanbevelingen in de verkiezingsprogramma’s van de 
verschillende politieke partijen opgenomen zullen worden. In maart 2026 zijn er 
immers verkiezingen voor de gemeenteraad. Bij het uitbrengen van hun stem kunnen 
senioren er dan hun voordeel mee doen. 



  

 
Voor ons houdt het daarmee niet op. We zullen nagaan wat er over seniorenbeleid in 
de verschillende verkiezingsprogramma’s opgenomen gaat worden en u daarover via 
onze website informeren. 

Maar ook na de verkiezingen in maart 2026 zullen we met enige regelmaat nagaan 
wat er van de uitvoering van die beleidsvoornemens is terecht gekomen. Ook dat krijgt 
u van ons te horen. Een goede reden om een abonnement op onze Nieuwsbrief te 
nemen en dit ook door te vertellen aan bekenden en andere belangstellenden. 
www.seniorenplatformenschede.nl  
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